
Constipație cauzată

de mișcările lente

ale colonului

Ochi umflați

Răgușeală, voce îngroșată,

dificultăți la înghițire,

umflarea corzilor vocale

Simptome generale

Hipotiroidismul

poate cauza

Păr și unghii 

uscate si fragile

Bătăi anormale

ale inimii, puls scăzut

Menstruație neregulată,

infertilitate

Piele uscată,

amorțeală,

furnicături

Mușchi încordați,

slăbiți

Depresie, probleme de

concentrare și memorie,

irascibilitate

Creștere în greutate - o glandă

tiroidă ce nu funcționează 

normal încetinește toate procesele 

din organism și, astfel, caloriile 

consumate se depun într-o 

măsură mai mare

Sensibilitate

la rece

Oboseala cronică - secreția

anormală de hormoni 

tiroidieni duce la un nivel scăzut 

de energie

Nivel ridicat al colesterolului - o

cantitate scăzută de hormoni

tiroidieni afectează 

buna funcționarea ficatului

www.tyroidawareness.com

campanie
inițiată de cu sprijinul și

parteneri media

,

tiroidala control


