ACCES LA SANATATE, ACCES LA VIATA

Campanie educationala de informare si preventie privind diabetului zaharat, dedicata elevilor
de clasele V-VIII, profesorilor si parintilor acestora

Campania Acces la sandatate, acces la viaza este o caravana educationala care se va desfasura
in 10 comunitati scolare din judetul Giurgiu. Elevi, parinti si profesori din aceste comunitati,
vor participa la un program educational realizat si sustinut de Da, si eu pot impreuna cu
Asociatia Pacientilor cu Afectiuni Autoimune cu sprijinul  OMV Petrom si Clinica
Sanamed. 1Tn cadrul programului vor avea loc prezentari interactive sustinute de cadre
medicale si testari ale glicemiei realizate cu glucometru rapid. Scopul programului este de a
promova un stil de viatd sanatos dar si de a explica participantilor care sunt manifestarile si
provocdrile carora le fac fata zi de zi persoanele diagnosticate cu diabet. Totodata, persoancle
care sufera deja de aceasta afectiune vor primi informatii despre tehnologiile si mai ales
despre stilul de viata pe care care sa-I adopte pentru a-si tine sub control glicemia si vor
beneficia de sfaturile unei persoane care traieste cu diabet tip 1, Gabriela Airinei. Tn anul
2017, Gabriela a facut ,,Turul Romaniei pe bicicleta — Da, si eu pot” fiind prima persoana cu
diabet tip 1 care a realizat aceasta performanta.

Campania isi doreste sa aduca in atentia copiilor si parintilor informatii despre cum se pot
recunoaste simptomele diabetului, cum poate fi prevenit diabetul tip 2 si mai ales cum putem
avea un stil de viata sanatos la scoala dar si acasa.

Caravana presupune o activitate educativa de cca. 2 ore care va consta in expuneri teoretice si
filmulete educative pe tema diabetului atat tip 1 cat si tip 2, sustinute de medicii clinicii
Sanamed si un dialog interactiv cu participantii — elevi, parinti si profesori - pe tema unui stil
de viata sanatos in care sportul si miscarea in aer liber au un rol foarte important. Pe baza
acordului scris al parintilor, se vor face testari de glicemie copiilor. Tn cadrul campaniei vor fi
donate glucometere pentru dispensarele scolare sau dispensarele de comuna / medici familie
s mici premii surpriza pentru copii.

Prima parte a programului Acces la s@natate, acces la viagd, se va desfasura in perioada 4-8
iunie 2018, urméand ca la Inceputul anului scolar 2018-2019 sa continue Tn alte comunitéti din
judetul Giurgiu Comunitatile in care vom ajunge in prima etapa sunt: Bolintin Vale, Gaiseni,
Floresti-Stoenesti, Roata de Jos, Cartojani si Vanatorii Mici.

Intreg proiectul va oferi elevilor si profesorilor posibilitatea de a Tntelege cét de important este
sa ai o viatd activa chiar daca suferi de o boala cronica si sa-i incurajeze sa-si urmeze visele.

Povestea Turului Roméniei pe bicicleta cu diabet, 0 gasiti aici: https://www.dasieupot.ro/

Asociatia Pacientilor cu Afectiuni Autoimune - APAA, s-a infiintat pentru a oferi suport
persoanelor si familiilor celor afectati de aceste boli. Mai multe informatii despre APAA
gasiti pe www.apaa.ro si pe pagina de Facebook/APAARO.

OMV Petrom — Resourcefulness in 2012, Petrom a adoptat conceptul grupului OMV pentru
un business responsabil — Resourcefulness. Ne propunem sa dezvoltam relatii bazate pe castig



https://www.dasieupot.ro/
http://www.apaa.ro/

reciproc intre societate, mediu si companie prin solufii inovatoare. Ne concentram pe
managementul apei si al CO2, inovatie si energii noi si educatie pentru dezvoltarea oamenilor.

OMV Petrom este semnatar al UN Global Compact. Standardele de etica si codul de conduita
reglementeaza toate relatiile de afaceri, iar dialogul si implicarea partilor interesate sunt parte
integrantd a practicii comune de business.

"Tara lui Andrei" este principala platformd de implicare in comunitate. Din 2007 pana in
prezent am alocat peste 44 de milioane de Euro pentru dezvoltarea comunitétilor din
Romania.

Sanamed (http://sana-med.ro/) este un brand cunoscut pe piata medicala romaneasca,
specializat in diagnosticarea si tratarea pacientilor cu diabet zaharat, boli de nutritic si
metabolice.

Dorind sa venim 1n intdmpinarea nevoilor teritoriale ale pacientilor cu diabet zaharat,
Sanamed detine n prezent 3 clinici:

= (Clinica Sanamed Viitorului, Bucuresti
= Clinica Sanamed Dacia (Centrul Medical Sanatatea Ta), Bucuresti
* (Clinica Sanamed Pitesti.

Pentru informatii suplimentare privind programul ACCES LA SANATATE, ACCES LA
VIAIA, va rugam sa contactati pe Gabriela Airinei, tel: 0766 478 055, email:
apaaromania@gmail.com


http://sana-med.ro/

